
『赤ちゃんと！』

『きちんと簡単離乳食』

月刊誌『赤ちゃんと！』

 初回お届け誌

 ・月刊『赤ちゃんと！』

 ・お誕生号

 ・お医者さんにかかるまでに

 ・きちんと簡単離乳食

           計４冊

～お届けまでの流れ～

第一子出産

↓

『健康保険被扶養者異動届』を提出

（各社 人事・総務経由）

↓

当健保にて申し込み

↓

ご自宅へお届け

 ＜継続購読を希望される方へ＞

 ・初回同封のハガキに必要事項を記入の上、

  小島健保に提出ください。

 ・月刊『赤ちゃんと！』（対象月齢０か月～

  １歳半）を今後１１回にわたり

  ご自宅にお届けします。

 ※購読料は小島健保負担となります。

★第一子出産の方にお届け★

新米パパ・ママのお役立ち本！！


